
 

 

BE PREPARED FOR AN EMERGENCY  

AT NSLA!! 
 
 
 
 

 
 

 
NSLA wants to always be ready for any disaster 
that may occur. We ask for your support with 
donations of water cases and non-perishable 
food (crackers and granola bars). PLEASE 
LABEL: FOR EMERGENCY SUPPLIES We 
want to inform you that we have a disaster plan 
in place for the whole school, along with a full 
stock of first aid supplies, and our teachers are 
practicing “Duck, Cover, and Hold” with their 
students for earthquake drills.  We also practice 
fire and lock down drills. 
 
In addition, we would like to ask for each family 
to prepare an emergency bag (gallon sized zip 
lock bag) for each student. That bag will be kept 
in your child’s classroom and pulled out in the 
event that an emergency occurs.  We would like 
to ask that over the next week you prepare the 
following items to be sent to school that will fit into 
a gallon size zip lock bag: 
 

 A photo of your family 

 A favorite toy, game, or activity book 

 A non-perishable snack (i.e. granola bar, 
crackers, etc) 

 A card or letter or note of comfort you 
would want your child to have in case of 
an emergency 

 No clothes please 
 
Please fill a plastic Zip Lock bag with the above 
items and return to school on Wednesday, 
September 4th. If you have any questions, please 
don’t hesitate to contact the office.   Thank you! 

 

 

 

 

¡¡ESTAR PREPARADOS PARA UNA 

EMERGENCIA  EN NSLA!! 

 

 

 

 

 
Todos en NSLA queremos estar listos para 
cualquier desastre que pueda ocurrir. Les 

pedimos su ayuda con cualquier donación de 
agua y comida que tenga largo plazo de 

vencimiento (galletas y barras de granola). POR 
FAVOR ETIQUETE “PARA EMERGENCIAS.” 

Les informamos que tenemos un plan de 
emergencia para toda la escuela, además de 

materiales para primeros auxilios y los maestros 
están practicando con los estudiantes el 

proceso de “agacharse, cubrirse, y mantener su 
posición”  para el simulacro de terremoto. 

También practicamos simulacros de incendio y 
de emergencia que tenga que ver con intrusos 

en el área. 

 
Además, quisiéramos pedirle a cada familia que 
ponga materiales de emergencia en una bolsa 
plástica (del tamaño de un galón) para cada 
estudiante.  Las bolsas se guardarán  en el salón 
de clase de su hijo/a para ser usados en caso de 
una emergencia. Les pedimos que en la próxima 
semana empiecen a colectar las siguientes 
cosas para mandar a la escuela en una bolsa 
plástica “Zip Lock”” 
 

 Una foto de su familia 

 Un juguete favorito, juego, o un libro de 
actividades 

 Algo de comer que no sea perecedero 
(por ejemplo unas galletas) 

 Una carta o nota de aliento a su hijo/a 
para tener en caso de una emergencia. 

 No ropa  por favor 
 
Por favor llene una bolsa plástica “Zip Lock” con 
los artículos mencionados arriba y devolverla a 
la escuela el miercoles 4 de septiembre.  Si 
tiene preguntas, favor de comunicarse con la 
oficina. ¡Gracias! 


